MENU NORMAL SEPTIEMBRE 2025

8 lunes 9 martes 10 miércoles 11 jueves 12 viernes
- Macarrones con - Garbanzosala - Crema calabacin con - Sopade cocido con - Lentejas guisadas con
tomate y verduras castellana picatostes fideos verdurasy pollo
- Croquetas de jamon - Salchichasala - Lomoalaplanchacon |- Merluzaal horno con - Tortilla de patatas
- Frutade temporada plancha con gigantes ensalada patatas panaderas - Frutadetemporaday
- Fruta de temporada - Fruta de temporada - Fruta de temporada lacteo
15 lunes 16 martes 17 miércoles 18 jueves 19 viernes
- Espiralesalabolofiesa | - Judias blancas - Cremade verduras - Sopadeaveconpasta |- Lentejas estofadascon
- Calamaresala (fabada) (patatas, calabacin, - Tortilla de queso con chorizo
plancha con salsa - Lenguadoala judias y pimiento ensalada mixta - SanJacobo
americana milanesa con menestra verdes) con quesito - Fruta de temporada - Frutadetemporaday
- Fruta de temporada - Fruta de temporada - Pollo al ajillo con lacteo
champifiones
salteados
- Fruta de temporada
22 lunes 23 martes 24 miércoles 25 jueves 26 viernes
- Arrozalacubana - Cremade calabacin - Guisodeterneray - Sopade pescado con - Lentejasconjamény
- Merluzaalhorno con (patatas, calabaza, patatas pasta verduras (patatas,

gambasy verduras
(puerros, cebollay
zanahoria)

- Fruta de temporada

puerro, cebollay
pimiento)

- Pechuga de pollo con
salsa de ajitos

- Fruta de temporada

- Tortilla de gambas
- Frutade temporada

- Salchichas frescas ala
plancha con patatas
fritas

- Frutade temporada

calabacin, pimiento,
cebollay ajo)
- Calamaresalaromana
- Frutade temporada o
lacteo

29 lunes 30 martes
-  Macarronesala - Judias blancas con
bolofiesa arroz, pollo y verduras

- Lenguado alaplancha
con guisantes
salteados

- Fruta de temporada

(cebolla, pimiento,
calabaciny ajo)
- Croquetas de jamén
- Fruta de temporada

- Durante la comida se ofrecera pan integral a mayores de 7 afios y agua mineral
- Durante el desayuno se les ofrecera fruta
- Todos los platos estan elaborados con aceite de oliva




