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ENU ESCOLAR DICIEMBRE 2024

Macarrones a la
Bolonesa

Merluza Rebozada con
Guisantes Salteados
Fruta de temporada

Arroz con tomate
Salchicas a la plancha
con judias verdes
salteadas

Fruta de temporada

_nsa\ada Completa de
Caballa

Lentejas Estofadas con
Costillas y Verduras
Fruta de temporada

/"

Patata y Verduras.
ortilla de Calabacin

Fruta de temporada

Arroz 3 Delicias

Merliza a la Andaluza con
Coliflor.

Fruta de temporada

Garbanzos con Bacalao,

\_
/‘
Ensalada Completa
L entejas Estofadas con

Costillas y Verduras.
Fruta de temporada

-

Sopa Castellana con
Estrellitas

Carrilleras en Salsa
Fruta de temporada

- e

Ensalada Completa.

Fideua Mixta con pollo,
almejas, gambas y pota.
Fruta de temporada

(

Sopa de cocido.
Pollo en Pepitoria
Fruta de temporada

o

Crema de Calabza con
picatostes

Tortilla de Jamon York y
Queso con Asadillo.

Fruta de temporada ®

/Sopa de verduras con

fideos
Pollo al horno con patatas
Fruta de temporada

_ ®
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KA\UbIaS Fstofadas con

Chorizo y Jamon.
Pavias de Bacalao con

Maiz y Zanahoria Rallada.

Menestra de Verduras

Albondigas en Salsa con
Patatas fritas.

-ruta de temporada

Para cualquier consulta o duda: cocinacentral.humilladero@gmail.com

Fruta de temporada
-

Croquetas con Guisantes
Champinones Salteados.

Fruta de temporada
-

(Macarrones a |la Bolonesa
con Queso.
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